SVENSKA JUNIOR POKALEN
2009

Baste Karateledare/ instruktor!

Lordagen den 21 november 200€irekt efter Karate Kid Cup, med planerad tavistgst
kl.16.00, startaBvenska Junior Pokalen.

Svenska Junior Pokalerar en tavling som forhoppningsvis skall hjalpaavmiorer och
yngre juniorer med tavlingsrutin och erfarenhet sam siktar pa att bli en lika sjalvklar del i
tavlingsplaneringen som nagonsin Karate Kid CugnSka Kata Pokalen etc.

Svenska Junior Pokalervantar med spanning pa att fa ta emot den svergkaardiska
junioreliten!

Nagra praktiska rad infor tavlingen:

- Fran ca.kl.15.00 invagning samt kontaeltavlingskort etc. Tavlingsstart ca.kl.16.00

- Tavlande i kumite skall inneha giltig tavlingslicesamt forbundets obligatoriska
tavlingskort. Arrangéren tillhandahaller ej dessanser och tavlingskort.

- Samtliga tavlande skall kunna uppvisa giltig fogienation.

- Coacher skall under hela tavlingen bara traningstive

- Se till att ha reglementsenliga skydd. Arrangdiimaindahaller ej skydd!

- Inbjudan finns aven paww.budo.se/karatech pavww.inoue.s§uniortrophy.

Valkommen med din klubbs anmalan till denna spadeguniortavling!

Stockholm den 15 september 2009

Per-Ola Olsson
Svenska Inoue-ha Shito-ryu Keishin.kai
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Dojo: Johannes skola, Roslagsgatan 61 Email: minakami@inoue.se

Postgiro: 437 41 48-7 Internet: www.inoue.se



SVENSKA JUNIOR POKALEN
2009

Lordagen den 21 november 2009
Eriksdalshallen, Stockholm

Tavlingsstart ca kl.16.00
( direkt efter avslutandet av Karate Kid Cup )

Tavlingsklasser
Individuell Kata och Kumite for yngre juniorer ogmiorer

Herr junior kumite 16-17ar: -55kg, -61kg, -68kgkd@6+76kg
Herr junior kata: 16-17ar

Dam junior kumite 16-17ar: -48kg, -53kg, -59kg 9k§
Dam junior kata: 16-17ar

Herr yngre junior kumite 14-15ar:-52kg, -57kg, k§3-70kg, +70kg
Herr yngre junior kata: 14-15ar

Dam yngre junior kumite 14-15ar: -47kg, -54kg, +§4k
Dam yngre junior kata: 14-15ar

Anmalan:
Anvand garna bifogad anmalningslista
Uppge aven namnen pa de coacher som represegtédaening.
OBS! Skall vara arrangoren tillhanda senast onsdageden 11 november.

Skickas till:
Minakami Karate Dojo
c/o Olsson Hallandsgatan 40 4tr 11857 Stockholm
Tel/fax/info: 08-643 83 11E-post: minakami@inoue.se

Avqift:
300:-/klass
Insattes pa Minakami Karate Dojo postgiro nr: 437%48-7

Valkommen onskar Minakami Karate Dojo



SVENSKA JUNIOR POKALEN
2009

KIubb: o,
Telefon/fax: .......cooeiiiiiiii i,
KoNtaktperson: ........coov i e e,
P OSE e

Herrar Klasser
NAMN junior yngre- kumite kata
jion

Damer Klasser
NAMN junior yngre- kumite kata
Jion

Skickas till: Minakami Karate Dojo, c/o Olsson Hallandsgatan 40 118 57 Stockholm
Tel/fax/info 08-643 83 11, e-mail: minakami@inouees
OBS'! Skall vara arrangoren tillhanda senast onsdgen den 11 november.



